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Pflicht zur Kontaktreduzierung
und Selbstiberwachung.

Diese enden friihestens 14 Tage
nach letztem Kontakt mit
Infiziertem, wenn Sie keine
Symptome entwickeln.

Bei Symptomen informieren Sie
umgehend lhren Hausarzt oder den
kassenarztlichen
Bereitschaftsdienst. Es wird ein
Abstrich veranlasst.

Begeben sie sich sofort in
Quarantane!

Achten Sie auf folgende Symptome

Information

Fiir Geimpfte und Genesene

als Kontaktperson eines/einer
SARS-CoV-2 Infizierten.

Sie konnen Ihrer Tatigkeit unter folgenden
Voraussetzungen nachgehen:

Fortbestehende eigene Symptomfreiheit!

Selbstbeobachtung bis 14 Tage nach
Exposition dokumentieren.
Korpertemperatur und Symptome.

Tragen einer FFP 2 Maske wahrend der
gesamten Anwesenheit am Arbeitsplatz.

AuRerhalb der Arbeitszeit strikte
Kontaktreduzierung. Es ist der kiirzeste,
unverzigliche Weg zwischen
Arbeitsstatte und Wohnung einzuhalten.
Unvermeidliche Kontakte nur unter FFP2-
Schutz, bspw. beim Einkauf.

S\ 03843755 - 53999 (Mo-Fr)
03843 755 - 53804 (Fax)
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www.landkreis-rostock.de/corona

@ Am Wall 3-5, 18273 Giistrow



